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Uned / Fideo
Unit / Video

Meysydd Dysgu a 
Phrofiad
Areas of Learning and Experience

Ffwythiannau Cyfathrebu
Communicative Functions 

(link to The Language Continuum and Progression Steps)

Lincs i adnoddau 
perthnasol eraill
Links to other relevant resources

Uned 3

1.  Tywyll a golau 

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
Science and Technology 

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings

Disgrifio lleoliad rhywbeth neu rywun
Describing the location of something or someone

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol 
Discussing activity in the present tense 

Mynegi eisiau a dymuniad  
Expressing want and desire 

Gorchmynion  
Commands 

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi  
Talking about what you like and dislike and why  

Disgrifio’r tywydd  
Describing the weather 

Disgrifio lleoliad  
Describing a location

Disgrifio siâp a maint  
Describing shape and size 

 • Mae’n ...  
Mae’n dywyll yma. 

 • Dyma ...  
Dyma fe! 

 • Dw i’n ...  
Dw i’n teimlo’n ofnus. 

 • Mae’r ... yn ...  
Mae’r golau’n symud! 

 • Bobl bach!
 • Dw i eisiau ...  

Dw i eisiau golau os 
gwelwch yn dda. 

 • Mae’n ddrwg gen i! 
 • Beth ydy hwn?
 • Beth ydy’r rhain?
 • Beth sy yn y ...? 

Beth sy yn y bocs?
 • Mae ... yn ...  

Mae matsis yn beryglus 
iawn.

 • Dim ... 
Dim cannwyll, dim 
matsis.

 • Wyt ti eisiau ...? 
Wyt ti eisiau chwarae 
gêm, Ffion? (Ydw/Nac 
ydw)

 • Ydych chi eisiau ...? 
Ydych chi eisiau dysgu 
am y golau? (Ydyn/Nac 
ydyn)

 • Does dim ... 
Does dim golau’n mynd 
mewn i’r llygaid.

 • Sut mae ...? 
Sut mae chwarae?

 • Pa ...? 
Pa liw ydy e?

 • Beth ydy ...? 
Beth ydy o?

 • Dyna ... 
Dyna ddigon.

 • Dyma’r ... 
Dyma’r haul.

 • ... ydy ... 
Seren ydy’r haul.

 • Edrychwch ar ... 
Edrychwch ar y golau.

 • Rydyn ni’n ... 
Rydyn ni’n cael golau 
o’r haul.

 • Mae ... yn y ...  
Mae ci mawr iawn yn y 
Pod-antur! 

 • Llyfrau 
- Ble Mae’r Golau? 
- Irniq

 • Taflenni gwaith 
- Cysgod ... Cysgodion 
- Yr Artig 
- Yr Hysgi

 • Cardiau siarad 19-25
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2. Cynnes ac oer

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Mathemateg a Rhifedd 
Mathematics and Numeracy 

Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
Science and Technology 

Rhifau, lliwiau a phatrymau
Numbers, colours and patterns

Disgrifio’r tywydd 
Describing the weather

Gorchmynion  
Commands

Mynegi eisiau a dymuniad    
Expressing want and desire  

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi    
Talking about what you like and dislike and why  

 • Bobl bach! 
 • Mawredd mawr!
 • Mae’n ... 

Mae’n gynnes yma. 
 • Ble mae’r ...?  

Ble mae’r thermomedr? 
 • Beth sy’n bod?
 • Dw i’n ...  

Dw i’n oer iawn. 
 • Mae’r ... wedi ...  

Mae’r siocled wedi rhewi. 
 • Rhaid ...  

Rhaid gwisgo dillad cynnes. 
 • Edrycha ar ...  

Edrycha ar y thermomedr. 
 • Dim ...  

Dim sanau! 
 • Wyt ti eisiau ...?  

Wyt ti eisiau dŵr? (Ydw/Nac ydw)
 • Ydych chi eisiau ...?  

Ydych chi eisiau gweld ffilm am dywydd oer iawn? (Ydyn/Nac ydyn)
 • Beth am ...?  

Beth am wneud arbrawf?
 • Dw i’n hoffi ...  

Dw i’n hoffi gwneud arbrawf.
 • Dyma ...  

Dyma fe!

 • Llyfrau 
- Ble Mae’r Golau? 
- Irniq

 • Taflenni gwaith 
- Cysgod ... Cysgodion 
- Yr Artig 
- Yr Hysgi

 • Cardiau siarad 19-25
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3. Mynd i’r Arctig

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Y Dyniaethau 
Humanities 

Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
Science and Technology 

Mathemateg a Rhifedd
Mathematics and Numeracy

Disgrifio’r tywydd  
Describing the weather 

Disgrifio lleoliad rhywbeth neu rywun 
Describing the location of something or someone

Siarad am beth mae person arall yn ei wisgo
Talking about what another person is wearing

Mynegi eisiau a dymuniad  
Expressing want and desire 

Rhifau, lliwiau a phatrymau
Numbers, colours and patterns

Cyfarchion a theimladau 
Greetings and feelings 

Disgrifio lleoliad  
Describing a location  

Gorchmynion  
Commands 

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi  
Talking about what you like and dislike and why 

 • Dw i’n hoffi ...  
Dw i’n hoffi’r tywydd oer.

 • Dw i’n ... 
Dw i’n gwisgo cot, sgarff a menig. 

 • Wyt ti’n ...?  
Wyt ti’n hoffi tywydd oer iawn, Crad? 
(Ydw/Nac ydw)

 • Wyt ti eisiau ...?  
Wyt ti eisiau mynd i rywle oer iawn? 
(Ydw/Nac ydw)

 • Bobl bach! 
 • Mae hi’n ...  

Mae hi’n minws dau ddeg gradd celsius.
 • Ble mae’r ...?  

Ble mae’r Arctig?
 • Dyma ...  

Dyma ni, yr Arctig.
 • Mae’r ... yn y ...  

Mae’r Arctig yn y gogledd.
 • Dw i ddim eisiau ... 

Dw i ddim eisiau mynd.
 • Rhaid ... 

Rhaid cael dillad cynnes, Crad.
 • Oes ... yn y ...? 

Oes parsel yn y drôr? (Oes/Nac oes)

 • Dyma’r ... 
Dyma’r parsel.

 • Mae e’n ... 
Mae e’n un o’r Inuit.

 • Mae’r ... yn ... 
Mae’r Inuit yn byw yn yr Arctig.

 • Beth sy yn y ...? 
Beth sy yn y parsel?

 • Mae ... yn ... 
Mae Irniq yn un o’r Inuit.

 • Ydy e’n ...? 
Ydy e’n byw yn yr Arctig? (Ydy/Nac ydy)

 • Ga i ...? 
Ga i weld yr Arctig, Sgrin? (Cei/Na chei)

 • Edrycha ar ... 
Edrycha ar y rhew.

 • Maen nhw’n ... 
Maen nhw’n rhedeg yn gyflym iawn.

 • Does dim ... 
Nac oes, does dim ffrwythau yn y bocs.

 • Beth wyt ti’n ...? 
Beth wyt ti’n wisgo?

 • Beth ydy hwn? 

 • Llyfrau 
- Ble Mae’r Golau? 
- Irniq

 • Taflenni gwaith 
- Cysgod ... Cysgodion 
- Yr Artig 
- Yr Hysgi

 • Cardiau siarad 19-25
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4. Bobl bach! 

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
Science and Technology

Y Dyniaethau 
Humanities 

Cyfarchion a theimladau 
Greetings and feelings 

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi  
Talking about what you like and dislike and why

Mynegi eisiau a dymuniad  
Expressing want and desire 

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol 
Discussing activity in the present tense

Gorchmynion  
Commands

Rhifau, lliwiau a phatrymau  
Numbers, colours and patterns 

Gosod cefndir a rhoi digwyddiadau mewn trefn  
Setting the scene and sequencing events

 
Gorchmynion 
Commands 
 
Dewch / Gwrandewch

 • Mae’r ... yn ...  
Mae’r golau’n hardd. 

 • Mae’n ...  
Mae’n dywyll. 

 • Mae ... yn yr ...  
Mae golau yn yr awyr. 

 • Does dim ...  
Does dim golau yn yr awyr nawr. 

 • Wyt ti eisiau ...?  
Wyt ti eisiau edrych am luniau, Ffion? 
(Ydw/Nac ydw) 

 • Beth am ...?  
Beth am wneud llun o’r golau yma? 

 • Beth wyt ti’n ...?  
Beth wyt ti’n ddefnyddio, Ffion?

 • Beth ydych chi’n ...?  
Beth ydych chi’n weld yn y llun?

 • Dw i’n ...  
Dw i’n defnyddio papur gwyn.

 • Dyma’r ...  
Dyma’r papur gwyn.

 • Ydych chi’n ...? 
Ydych chi’n hoffi’r llun? (Ydyn/Nac ydyn)

 • Dw i’n hoffi ... 
Dw i’n hoffi’r glas tywyll.

 • Pa ...? 
Pa liwiau sydd yn y llun?

 • Wyt ti’n ...? 
Wyt ti’n dod adre nawr? (Ydw/Nac ydw)

 • Ble wyt ti?
 • Beth sy’n bod?
 • Rhaid ... 

Rhaid sefyll ar un droed.
 • Beth wyt ti’n wneud?
 • Beth ydych chi’n wneud?
 • Rydyn ni’n ... 

Rydyn ni’n chwerthin.
 • Beth ydy ...? 

Beth ydy’r jôc?
 • Dw i eisiau ... 

Dw i eisiau mynd i’r gwely rŵan.

 • Llyfrau 
- Ble Mae’r Golau? 
- Irniq

 • Taflenni gwaith 
- Cysgod ... Cysgodion 
- Yr Artig 
- Yr Hysgi

 • Cardiau siarad 19-25
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5. Ydych chi’n cofio?

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Gwyddoniaeth a Thechnoleg
Science and Technology

Y Dyniaethau 
Humanities 

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi
Talking about what you like and dislike

Gorchmynion  
Commands 

Dyddiau’r wythnos a misoedd y flwyddyn 
Days of the week and months of the year 

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol
Discussing activity in the present tense 

Trafod beth mae rhywun wedi’i wneud
Discussing what one has done

Mynegi barn am yr hyn mae rhywun wedi’i wneud
Expressing opinion about what one has done 

 • Mae’n ...  
Mae’n dywyll iawn. 

 • Ble mae’r ...?  
Ble mae’r switsh golau? 

 • Dyma ...  
Dyma ni. 

 • Dyma’r ...  
Dyma’r bag. 

 • Beth ydy hwn? 
 • Beth sy yn y ...? 

Beth sy yn y bag? 
 • Sut wyt ti? 
 • Dw i’n ... 

Dw i’n dda iawn diolch. 
 • Beth wyt ti’n wneud? 
 • Wyt ti eisiau ...? 

Wyt ti eisiau darllen llyfr? (Ydw/Nac ydw) 
 • Beth am ...?  

Beth am gael cwis, blant? 
 • Rhaid ...  

Rhaid mynd i ddau dîm. 
 • Ydy ... yn ...?  

Ydy Crad yn mynd i’r Arctig? (Ydy/Nac ydy) 

 • Dw i’n hoffi ...  
Dw i’n hoffi gwrando ar storïau am yr Inuit. 

 • Pwy wyt ti? 
 • ... ydw i 

Helo, Darren ydw i.
 • Beth wyt ti’n ...? 

Beth wyt ti’n hoffi yn yr ysgol?
 • Dw i ddim yn ... 

Dw i ddim yn gwybod.
 • Wyt ti’n ...? 

Wyt ti’n byw gyda’r Inuit? (Ydw/Nac ydw)
 • Ydych chi’n ...? 

Ydych chi’n ysgrifennu dyddiadur? (Ydyn/
Nac ydyn)

 • Es i ... 
Es i i’r Arctig.

 • Gwelais i ... 
Gwelais i eira.

 • Roedd o’n ... 
Roedd o’n ffantastig. 

 
Gorchmynion 
Commands 
 
Sychwch / Edrychwch / Tria / Gadewch / Gwisgwch

 • Llyfrau 
- Ble Mae’r Golau? 
- Irniq

 • Taflenni gwaith 
- Cysgod ... Cysgodion 
- Yr Artig 
- Yr Hysgi

 • Cardiau siarad 19-25


